
 

 



 

I. Режим работы 

ГБОУ «Васильевская КШИ им. Героя Советского Союза Н.Волостнова» 

1. Количество классов – комплектов: всего __ 6__ 

 

Начальное образование Основное общее образование 

1 классы – 3 

1 а 

1 б 

1 в 

 

5 классы – 3 

5 а 

5 б 

5 и 

 

1. В режиме 5- дневной недели обучаются 1 классы 

В остальных классах 6- дневная учебная неделя 

2. Сменность: Все классы обучаются в 1 смену. 

3. Начало учебных занятий - 8 часов 00 минут. 

4. Продолжительность уроков: 

В 1 классе используется "ступенчатый" режим обучения в первом полугодии (в 
сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый в традиционной форме, 4 урок 

– освоение        программы        за        счёт        экскурсий,      подвижных        игр        и 

т.д. В ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 

минут каждый). В середине учебного дня проводится динамическая пауза 

продолжительностью 40 минут. 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине второго триместра при традиционном 
режиме обучения. 

5 класс – 45 минут. 

Расписание звонков:  

Обычные дни: Суббота: 

1 урок – 8:00-8:45 1 урок - 8:00 - 8:40 

2 урок – 8:55-9:40 2 урок – 8:55 - 9:35 

3 урок – 9:50-10:40 3 урок – 9:50 – 10:30 

4 урок – 10:55-11:40 4 урок – 10:40 – 11:20 

5 урок – 12:00-12:45 5 урок – 11:30 – 12:10 

6 урок – 13:00-13:45                      6 урок  - 12.20 – 13.00 

7 урок – 13:55-14:40 

8 урок – 14.50-15.35 

5. Со 2 класса изучается иностранный язык – английский язык. 
          Учебный год в ГБОУ «Васильевская КШИ им. Героя Советского Союза  

           Н.Волостнова»   начинается 01.09.2022 и заканчивается 31.05.2023.



I. Пояснительная записка к учебному плану Государственое бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Васильевская кадетская школа - интернат 

имени Героя Советского Союза Николая Волостнова" на 2022/2023 учебный год 

         Школа реализует программы начального, основного общего и среднего (полного) общего 

и кадетского образования.  

 В целях реализации Концепции развития кадетского образования в Республике Татарстан в 

школе реализуется учебный план для кадетских классов. Федеральный компонент учебного 

плана для кадет включает учебные часы, отведенные на изучение учебных предметов 

федерального компонента государственного стандарта общего образования и национально-

региональный компонент. 

       Учебный план ГБОУ «Васильевская КШИ им. Героя Советского Союза Н.Волостнова» 

(далее - Учреждение), реализующий основную образовательную программу начального общего 

образования, основного общего образования, среднего общего образования, фиксирует общий 

объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам и построен на основании следующих документов: 

 Закона Российской Федерации (от 29.12.2012 №273-ФЗ) «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373 (в редакции протокола № 3/15 от 28.10.2015 федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию); 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 17.12.2010 № 1897; 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 17.05.2012 № 413 решением федерального учебно- методического объединения по 

общему образованию; 

 Приказа Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 СП 2.4.3648–20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные   

Постановлением   Главного   государственного    санитарного    врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

 Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15; в редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию); 

 Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15; в редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию); 

 Примерной основной образовательной программы среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 28.06.2016 № 2/16-з); 

 Приказа Минобразования РФ от 9 марта 2004 г. N 1312 «Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (с изменениями и 

дополнениями) 

 Закона Республики Татарстан (от 22.07.2013 № 68-ЗРТ) «Об образовании»; 



 Закона Республики Татарстан (от 08.07.1992 № 1560-XII) «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

 Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254 «О 

федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования» с изменениями в редакции Приказов Министерства 

просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 г. № 766. 

  Устава и образовательных программ Учреждения. 

           Учебный план Государственое бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Васильевская кадетская школа - интернат имени Героя Советского Союза Николая 

Волостнова" составлен на основании ФГОС начального общего, основного общего 

образования и направлен на достижение следующих целей: 

1. Реализация образовательной программы НОО, ООО; 
2. Формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения 

обязательного минимума содержания общеобразовательных программ выполнение 

стандарта образования, на уровне достаточном для продолжения образования и 

самообразования; 

3. Адаптация учащихся к жизни в обществе, создание основы для осознанного 

выбора и последующего освоения профессиональных образовательных программ; 

4. Воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам 

человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа 

жизни. 

5. Обеспечение широкой образовательной подготовки учащихся, подготовки 

их к получению дальнейшего образования, выявление способных и одаренных детей, 

создание условий для развития индивидуальных способностей каждого учащегося; 

6. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья. 
7. Становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности, 

уникальности, неповторимости. 
 

I уровень. Начальное общее образование 

Учебный план начального общего образования Государственое бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Васильевская кадетская школа - интернат имени Героя 

Советского Союза Николая Волостнова" (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования, соответствующую 

ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Государственое бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Васильевская кадетская школа - интернат имени Героя 

Советского Союза Николая Волостнова", разработанной в соответствии с ФГОС начального 

общего образования, с учетом примерных основных образовательных программ начального 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований 

СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Государственое бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Васильевская кадетская школа - интернат имени Героя Советского Союза Николая 

Волостнова" начинается 01.09.2022 и заканчивается 31.05.2023.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  



Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 классе 

- 21 час, во 2 – 4 классах – 26 часов . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут, 

за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 

35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 

ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 6-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В Государственое бюджетное общеобразовательное учреждение "Васильевская кадетская 

школа - интернат имени Героя Советского Союза Николая Волостнова"  языком обучения 

является русский  язык. 



 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов родной язык, английский язык осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Государственое 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Васильевская кадетская школа - интернат имени 

Героя Советского Союза Николая Волостнова".  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

II уровень. Основное общее образование. 

Учебный год в Государственое бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Васильевская кадетская школа - интернат имени Героя Советского Союза Николая 

Волостнова" начинается 01.09.2022 и заканчивается 31.05.2023.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В Государственое бюджетное общеобразовательное учреждение "Васильевская кадетская 

школа - интернат имени Героя Советского Союза Николая Волостнова" языком обучения 

является русский язык. 



 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение второго иностранного языка 

При изучении предметов родной язык, английский язык, информатика, технология 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Государственое 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Васильевская кадетская школа - интернат имени 

Героя Советского Союза Николая Волостнова".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Таким образом, учебный план школы по обновленным ФГОС на 2022-2023 

учебный год реализует цели и задачи образования в соответствии с требованиями к 

уровню подготовки учащихся на уровне начального общего, основного общего 

образования и отражает реальные запросы учащихся в образовательных потребностях. 

 

Проект учебного плана рассмотрен, и учебный план утвержден на педагогическом 

совете №     1      от   29 августа 2022 года и введен в действие приказом № 171  от  01 

сентября  2022 года 

 

 

 

 

 

Директор школы: Кратков А.Н. 



 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

ГБОУ «Васильевская кадетская школа – интернат 

им. Героя Советского Союза Н. Волостнова» 

 начальные общеобразовательные 

на 2022-2023 учебный год 

ФГОС НОО 2021    1 класс   

                   

                      Директор                           А.Н. Кратков   

  

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

классы 

Число недельных учебных часов в неделю\год 

1а 1б              1в 

Обязательная часть 
РУССКИЙ 

ЯЗЫК И 

ЛИТЕРАТУРНО

Е ЧТЕНИЕ 

Русский язык  4/132 4/132 4/132 

Литературное чтение 3/99 3/99 3/99 

РОДНОЙ ЗЫК И 

ЛИТЕРАТУРНО

Е ЧТЕНИЕ НА 

РОДНОМ 

ЯЗЫКЕ 

Родной язык и  

государственный  

язык республики 

Татарстан и 

Литературное чтение 

на родном языке 

2/66 

 

2/66 

 

2/66 

 

ИНОСТРАННЫ

Й ЯЗЫК 

Иностранный язык 

(английский язык) 
   

МАТЕМАТИКА 

И 

ИНФОРМАТИК

А 

Математика 4/132 4/132 4/132 

ОБЩЕСТВОЗН

АНИЕ И 

ЕСТЕСТВОЗНА

НИЕ 

(ОКРУЖАЮЩИ

Й МИР) 

Окружающий мир 2/66 2/66 2/66 

ОСНОВЫ 

РЕЛИГИОЗНЫХ 

КУЛЬТУР И 

СВЕТСКОЙ 

ЭТИКИ 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 
  

 

ИСКУССТВО 

Музыка 1/33 1/33 1/33 

Изобразительное 

искусство 
1/33 1/33 1/33 

ТЕХНОЛОГИЯ Технология  1/33 1/33 1/33 

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА 
Физическая культура 3/99 3/99 3/99 

ИТОГО 21 21 21 

ИТОГО  недельная нагрузка             21                21               21 

Количество учебных  недель 33 33 33 

Всего часов в неделю 693 693 693 

 



 

 

 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

ГБОУ «Васильевская кадетская школа – интернат 

им. Героя Советского Союза Н. Волостнова» 

 5  классы кадетские, 

на 2022-2023 учебный год 

ФГОС ООО  2021  5  класс   (профильное обучение) 

Предметные области 

 

Учебные 

предметы   

                                              

классы 

Число недельных учебных часов 

в неделю\год 

5а 5б 5 и 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 5/170 5/170 

Литература 3/102 3/102 3/102 

Родной язык и  

государственный  

язык республики 

Татарстан и 

Родная литература 

Родной язык и  

государственный  

язык республики 

Татарстан и 

Родная литература 

2/68 2/68 2/68 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 
3/102 3/102 3/102 

Математика и 

информатика 
Математика 5/170 5/170 5/170 

Общественно-научные 

предметы 

История  2/68 2/68 2/68 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 

География 1/34 1/34 1/34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    

Химия    

Биология 1/34 1/34 1/34 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 

Изобразительное 

искусство 
1/34 1/34 1/34 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельност 

Физическая культура 
3/102 3/102 3/102 

ИТОГО 30 30 30 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ 

УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

ИСТОРИЯ КАДЕТСКОГО 

ДВИЖЕНИЯ 1/34 1/34 1/34 

ОСНОВЫ ДУХОВНО-

НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ 

НАРОДОВ РОССИИ 

1/34 1/34 1/34 

ИТОГО НЕДЕЛЬНАЯ НАГРУЗКА 32 32 32 

КОЛИЧЕСТВО УЧЕБНЫХ НЕДЕЛЬ 34 34 34 

ВСЕГО ЧАСОВ В ГОД 1088 1088 1088 

                                            

               Директор                             А.Н. Кратков  

 

 

 



Приложение к учебному плану 

ГБОУ «Васильевская кадетская школа – интернат 

им. Героя Советского Союза Н. Волостнова» 

 начальные общеобразовательные 

на 2022-2023 учебный год 

формы промежуточной аттестации 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

                        Директор         А.Н. Кратков  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

 

 

классы 

 

1 класс 

РУССКИЙ ЯЗЫК И 

ЛИТЕРАТУРА 

Русский язык  
Лист индивидуальных 

достижений 

Литературное  чтение 
Лист индивидуальных 

достижений 
Родной язык и  

государственный  

язык республики 

Татарстан и 

Литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и  государственный  

язык республики Татарстан и 

Литературное чтение на родном 

языке 

Лист индивидуальных 

достижений 

ИНОСТРАННЫЙ 

ЯЗЫК 
Английский язык  

МАТЕМАТИКА И 

ИНФОРМАТИКА 
Математика 

Лист индивидуальных 

достижений 

ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ 

И ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ 
Окружающий мир 

Лист индивидуальных 

достижений 

ИСКУССТВО 

Музыка 
Лист индивидуальных 

достижений 

Изобразительное искусство 
Лист индивидуальных 

достижений 

ТЕХНОЛОГИЯ Технология  
Лист индивидуальных 

достижений 

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА 
Физическая культура 

Лист индивидуальных 

достижений 

ОРКСЭ   



 

Приложение к учебному плану 

ГБОУ «Васильевская кадетская школа – интернат 

им. Героя Советского Союза Н. Волостнова» 

 5-е классы 

на 2022-2023 учебный год 

формы промежуточной аттестации 

 

  

Учебные предметы 
                         классы 

5 классы 

Русский язык Д/ ВГО 

Литература Т/ ВГО 

Родной язык и  государственный  

язык республики Татарстан и 

Родная литература 
Т/ ВГО 

Иностранный язык (английский ) Т/ ВГО 

Второй иностранный(немецкий)  

Математика К/ ВГО 

Информатика и ИКТ  

История Т/ ВГО 

Обществознание  Т/ ВГО 

География Т/ ВГО 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
З/ ВГО 

Физика  

Химия  

Биология Т/ ВГО 

Искусство (Музыка) ЗП/ ВГО 

Искусство (ИЗО) ЗП/ ВГО 

Технология ЗП/ ВГО 

Основы пожарного дела  

История кадетского движения Р\ВГО 

Основы безопасности жизнедеятельности  

Физическая культура СН/ ВГО 

 

Д – диктант с грамматическим заданием  Т - тестирование 

СД – словарный диктант    ЗП – защита проекта 

К- контрольная работа    СН – сдача нормативов 

С – сочинение      Т КИМ – тестирование по КИМ 

И – изложение                                                            ВГО – выставление годовой 

оценки 

          З – зачет 

          Р - реферат 

 

Директор     А.Н. Кратков 

 

 

 


